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2026. évi munkaterv 

Ceglédi Kábítószerügyi Egyeztető Fórum (CKEF) 

 
Alapelv 

2026-ban a városban már meglévő prevenciós tevékenységek folytatása és összehangolása 

történik, kiemelten a szakmák közötti kommunikáció erősítésével, hogy ne párhuzamos, 

egymástól független programok működjenek. 

 

Minimum működési rend 

• Koordináció: negyedévente KEF egyeztetés, rövid emlékeztető és feladatlista 

• Minimum monitoring: minden eseményről 1 soros adat (hol, kinek, kb. hány fő, mi 

volt, tanulság) 

• Közös üzenetek: minden programban megjelenik a “segítségkérés természetes” és 

“hová fordulhatok” blokk 

 

Ártalomcsökkentő és krízisútvonal: rövid, egységesített eljárási rend a közterületen megjelenő 

érintettek (különösen kiskorúak és hajléktalan emberek) esetére: kapcsolatfelvétel, biztonság, 

alapvető tájékoztatás, továbbirányítás és szükség szerint jelzés a hatáskörrel rendelkező 

szereplők felé. 

 

I. negyedév (január–március) – alapozás és egyeztetés 
 

1) Munkaterv elfogadása, partnerek bevonása 

• Feladat: cselekvési terv, munkaterv véglegesítése; partnerlista frissítése 

• Felelős: KEF elnökség 

• Kimenet: kapcsolattartói lista, éves váz 

 

2) Pedagógus miniképzés / tájékoztató (jelzőrendszer, felismerés) 

• Feladat: évente 1 alkalom/iskola (értekezlethez illesztve): felismerés, jelzés, helyi 

segítségútvonal 

• Felelős: iskolapszichológus, addiktológus, iskolai szociális segítő, rendőrség bevonása 

• Határidő: folyamatos 

• Kimenet: 20–30 perces egységes modul és 1 oldalas segédlet 

• Indikátor: megtartott alkalmak száma / iskola 

 

3) Tanórai, “önműködő” prevenció – egységes keretbe rendezve 

• Feladat: rajz/technika/osztályfőnöki/kémia órás elemek beépítése (“Tiszta fejjel”, 

“Egészséges döntések”, “Vita percek”, “kristályok – kockázatok”) 

• Felelős: érintett pedagógusok (rajz- és technikatanárok, osztályfőnökök, kémiatanárok) 

• Határidő: folyamatos 

• Kimenet: kiállítás / miniprojektek / vitaóra (iskolán belül) 

• Indikátor: hány osztály/hány alkalom valósult meg (becslés) 
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II. negyedév (április–június) – iskolai fókusz, „élő könyvtár”, 5–6. 

osztály 

 

4) 5–6. osztályos felvilágosító óra (új elem) 

• Feladat: célzott, életkornak megfelelő interaktív óra 5–6. osztályban 

• Felelős: iskolapszichológus, addiktológus; iskolai szociális segítő, rendőrség bevonása 

• Határidő: 2026. június 30-ig legalább 1 alkalom intézményenként 

• Kimenet: megtartott foglalkozás és rövid tanulság 

• Indikátor: alkalmak száma; elért osztályok száma 

 

5) Élő könyvtár (első félév) – biztonságosan, profi moderálással 

• Feladat: „Kockázat – döntések – következmények” téma; forgószínpad kisebb 

csoportokkal 

• Felelős: KEF érintett tagjai és iskolák 

• Határidő: 2026. első félév 

• Kimenet: megvalósult esemény és visszajelzések 

• Indikátor: részt vevő osztályok/csoportok száma 

 

6) Drogprevenciós kiállítások (iskolák és KMK és civil szervezetek) 

• Feladat: külső kiállítás fogadása vagy saját iskolai kiállítás szervezése 

• Felelős: iskolák, KMK (ha bevonható) és civil szervezetek 

• Határidő: folyamatos, cél: legalább 1 helyszín az I. félévben 

• Kimenet: kiállítás + dokumentáció 

• Indikátor: kiállítások száma / helyszínek száma 

 

III. negyedév (június–szeptember) – városi rendezvények, fesztivál-

megelőzés („biztonságos pont”) 

 

7) Fesztiválos megelőző kampány + „Biztonságos pont” sátor 

• Feladat: segítő jelenlét városi rendezvényeken: tanácsadás, pihenő, víz/gyümölcs, 

józanító tér; „nem tiltás, segítő közreműködés” szemlélet 

• Felelős: ifjúsági segítők és kijelölt szakemberek a sátorban 

• Határidő: rendezvénynaptárhoz igazítva (III. negyedév fókusz) 

• Kimenet: működő pont és rövid eseményösszegzés 

• Indikátor: hány rendezvényen volt jelen; megkeresések száma (becslés) 

 

A „Biztonságos pont” szemlélete a városi rendezvényeken túl értelmezhető alacsonyküszöbű 

ártalomcsökkentő jelenlétként is, különösen akkor, ha sérülékeny helyzetű fiatalok vagy 

felnőttek közterületen jelennek meg (kimerültség, intoxikáció gyanúja, elhanyagoltság, krízis). 

Ilyen helyzetben a cél nem hatósági vagy egészségügyi feladat átvállalása, hanem a biztonságos 

támogatás, rövid tájékoztatás és szükség szerinti továbbirányítás; kiskorú érintettsége vagy 
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veszélyeztetettsége esetén pedig a jelzőrendszeri és hatáskörrel rendelkező szereplők 

bevonásának kezdeményezése. 

 

IV. negyedév (október–december) – kiemelt események, közösségi 

fókusz, évzárás 

 

8) „Függetlenség napja” rendezvény (október) 

• Feladat: pódiumbeszélgetés, prevenciós üzenetek nagy rendezvényen 

• Felelős: rendőrség, KEF tagok, önkormányzat 

• Határidő: 2026. október 

• Kimenet: megvalósult rendezvény, rövid összegzés 

• Indikátor: résztvevők becslése; megjelenések száma 

 

9) TikTok / rövid videó verseny (ifjúsági kommunikáció) 

• Feladat: rövid videók „függőségek / döntések / segítségkérés” témában; díjazás helyi 

felajánlásokból 

• Felelős: KEF tagok, rendőrség, iskolák kommunikációja 

• Határidő: 2026. okt–nov 

• Kimenet: beküldött videók és díjazás 

• Indikátor: beküldések száma; elérés (ha mérhető) 

 

10) Szülői prevenció (interaktív est) 

• Feladat: „jelek felismerése – kommunikáció serdülőkkel – hová forduljunk” 

• Felelős: KEF tagok, iskolapszichológus 

• Határidő: 2026. ősz 

• Kimenet: megtartott est, 1 oldalas tájékoztató 

• Indikátor: résztvevők becslése 

 

11) Büntetésvégrehajtási intézet látogatása 

• Felelős: KEF tagok, iskolák 

• Határidő: 2026. ősz 

• Kimenet: rövid összegzés 

• Indikátor: résztvevők 

 

12) Évértékelés és 2027 előkészítése 

• Feladat: KEF záróülés: monitoring összegzés és jövő évi célok 

• Felelős: KEF elnökség 

• Határidő: 2026. december 20-ig 

• Kimenet: 2–3 oldalas összegző és 2027-es javaslatlista 

• Indikátor: elkészült dokumentum; következő évi prioritások jóváhagyásra előkészítve 


